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Carrière 

2020 – Aujourd’hui Conférencière en entreprise 

• « Utiliser son Intelligence corporelle » 

• « Leadership : prendre soin mène à plus de performance » 

2012 – Aujourd’hui Superviseuse et Formatrice 

Superviseuse et formatrice en analyste Transactionnelle Certifiée P-TSTA P et O 

• Supervision de Coachs et de psychothérapeutes 

• Formation professionnelle en Voice Dialogue et Voix du Corps 

2003 – Aujourd’hui Psychothérapeute 

Analyste Transactionnelle Certifiée en Psychothérapie (CTA-P), Certificat Européen de 
psychothérapie, Voice Dialogue, Voix du Corps 

• Accompagnement Individuel d’adulte et de couple 

2000 – Aujourd’hui Consultante en Développement Organisationnel et Facilitatrice  

Certifiée Praticienne en Développement Organisationnel de l’institut  NTL-  Institute for 
Applied Behavioral Science , Analyste Transactionnelle Certifiée dans le champ des 
organisations (CTA-O),  Certifiée MBTI, Certifiée DISC (TTISI), … 

• Accompagnement Individuel (petites et grandes organisations) 

• Cohésion d’équipe, Facilitation 

• Accompagnement de comités de direction et de conseils d’administration (changement, vision, 
stratégie, fusion, restructuration, …) 

• Chargée de cours à la Solvay Brussels School- SBS de 2000 à 2017 

1999 – 2000 Technologies Business Unit Manager Spacebel Informatique 

1988- 1999 Control Group Leader Ion Beam Applications 

1986 – 1988 Ingénieure  

 

 

 

Facilitation et Consultance en Développement Organisationnel  
                     Conférence 

Psychothérapie 
Supervision 
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Formations et Certifications  - Interventions en Entreprise 

Accompagnement des personnes et des équipes -   développement Organisationnel 

• Praticienne Certifiée en développement organisationnel (NTL Institut Kurt Lewin –UK) – 225 hrs 

• Voice dialogue (Osiris – Paris ;  ITP - Bergen aan Zee ; Hal et Sidra Stone – USA) – 436 hrs 

• Analyste Transactionnelle certifiée dans le champ organisationnel – CTA-O et superviseuse P-TSTA-O 

• D.I.S.C. et Talent Insights Certification (TTI Success Insight – Paris) – 32 hrs 

• Certification en Axiologie – Outil PTSI (TTI Success Insight – Paris) – 32 heures  

• M.B.T.I certification Myers-Briggs Type Indicator (Osiris - Paris) – 40 hrs 

• Coaching d’équipe (Osiris - Paris) – 40 hrs 

• PCM : Process Communication Management (2bCommunication & Ian Stewart) 24 hrs 

• Analyse Transactionnelle (Nelly Micholt, …) 156 hrs 

• Accompagnement du Burn out (IFTS – Michel Delbrouck) – 72 hrs 

• O.A. Organisation Apprenante (Learning Organisation - Boston) – 16 hrs 

• Gestion de projet et Qualité (Validation FDA) 

Supervision – Interventions en Entreprise 

• 2000- 2016 : Nelly Micholt – Analyste Transationnel TSTA – Belgique ;  Osiris -  Voice Dialogue – France ; Brigitte André 

• 2017-2018 : Jacques Moreau (TSTA-O)  

• 2018 – Auj. : Corinne Laurier (TSTA-O) 

Formations et Certifications - Psychothérapeute 

• Certificat Européen de Psychothérapie (ECP -EAP) 

• Analyste Transactionnelle certifiée dans le champ psychothérapie – CTA-P et superviseuse P-TSTA-P 

• Voice dialogue (Hal et Sidra Stone – USA) – 99 hrs 

• Conscious Body (Judith Hendin - Berlin) – 48 hrs 

• Diagnostic et Plan de traitement (Atelier Transactionnel) – 60 hrs 

• Psychopathologie (IFTS – Ransart) – 112 hrs 

• Interprétation des rêves - approche Jungienne (JMconsultants) – 18 hrs 

• Hypnose fondamentale et Hypnose Ericksonienee (MC academy - Barcelone) -  80 hrs 

• Hypnose médicale (Dr Van Alphen – Bruxelles) – 40 hrs  
Ateliers 

• Relation à l’argent, équipe parentale, couple, ennéagramme (niveau 1 et 2), deuil, transfert-contre-transfert, 
fondement corporel des émotions, identité féminine, attachement amoureux, etc 

Supervision - Psychothérapeute 

• 2000- 2015 :Atelier Transactionnel – Rosières ; Monique Maystadt - Analyste Transationnel TSTA 

• 2011 – 2016 :Hal et Sidra Stone – Voice Dialogue ; Judith Hendin – Conscious Body  

• 2016- 2021 : Jacques Van Wynsberghe - Psychothérapie Psychanalytique à médiations 

• 2021 – Auj. :Catherine Gérard – TSTA-P 

• Depuis avril 2026 : Sylvie Nay-Bernard –  TSTA-P 

Formation de base 

1986 Licence en Ingénierie Bio-Médicale - U.C.L - Faculté des Sciences Appliquées 

1984 Ingénieur industriel option Physique Nucléaire - I.S.I.B. Institut Supérieur Industriel de Bruxelles 

Divers 

Langues Français (Langue maternelle), Anglais (Excellente), Néerlandais (bonne compréhension) 
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